Studios Unis St-Emile

Horaire des cours

Heure Mardi Mercredi Jeudi Heure Samedi
Débutants Salle1 | Salle 2 Débutants 8h00 Cours
blanche a violette Apprenti blanche a violette a de
18h00 ninja Cours 9h15 moniteurs
a Enfants (30 min) |débutants Enfants 9h00 Apprenti ninja( 30 min.)
18h55 Familial 18h30 Familial 9h30 Débutants
Bo a blanche a violette
Intermédaires/avancés Intermédaires/avancés 10h25 Pour tous
19h00 Bleue a noire 19h15 | Cours Bleue a noire
a Enfants Bo Intermédiares Enfants
19h55 Familial avancés Familial
10h30 Intermédiaires/avancés
a Bleue a noire
20h00 Toutes ceintures Privé Toutes ceintures 11h20 Pour tous
a ou
20h55 Adultes 14 et + Semi-privé Adultes 14 et + Cours
11h30 de
a perfectionnement
12h30 et
Combat
stemile@studiosunis.com 12h30 Cours pour
(581)305-4868 a équipe de
13h30 compétition

Team Cerios



mailto:clubdekaratestemile@gmail.com

