HORAIRE D’ETE - 22 juin au 23 aoiit 2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
8h30
17h40 6-12 ans
Blanche a Violette
X 9h30
18h B ans et * B g 1220 6-12 Bleue a Brune - Dojo 1
anche a Brune anche a Brune 3.5 ans - Dojo 2
BOUTCHOUX BOUTCHOUX
3-5ans - Dojo 2 3-5ans - Dojo 1 10h30
18h15 6 a12 ans 6a12 ans
Blanche a Violette Blanche a Violette FeractsiEnients
Dojo 2 Dojo 2
18h15 - COURS 13 56e st L
L DEE?]%“:tBsAT Blanche a Brune Blariches Veris
19h15 13 ans et + KICKBOXING 6a12ans
Brune et Noire 11 ans et + Bleue a Brune
COURS
20h15 DE COMBAT B:L?ngnest ﬁét;i-re

Adultes

418-667-7541




