
STUDIOS UNIS D'AUTO-DÉFENSE

DE LÉVIS

Horaire en vigueur à compter du 23 juin 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI SAMEDI

17h50 Enfants Enfants Enfants Enfants
8h20

Petits dragons

bleue à noire blanche à violette blanche à violette blanche à violette (4 et 5 ans)

Ados/adultes Ados/adultes Ados/adultes Ados/adultes 30 minutes

bleue à noire blanche à violette blanche à violette blanche à violette

9h00

Ouvert à tous

19h00 Semi-privé Enfants Enfants Enfants bleue à noire

(Jeff Letarte) bleue à noire bleue à noire bleue à noire

10h10

Ouvert à tous

Semi-privé Ados/adultes Ados/adultes Ados/adultes blanche à bleue

(Simon Hébert) bleue à noire bleue à noire bleue à noire
Examen 1 x /Mois

20h00 Brune-Noire Semi-Privé

Jeff L. & Simon H. (Jeff Brebion)

Petits dragons = 4 et 5 ans

studiosunis.com/levisEnfants = 6 à 13 ans

Ados = 14 ans et plus

Le dojo sera fermé du 27 Juillet 2025  au 10 Août 2025 (inclusivement)

Ainsi que pour les jours feriés suivants: 24 juin 2025, 1 er juillet 2025

http://www.studiosunis.com/levis.php

