
JOURS / 
HEURES LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

16h30
16h45             

Mini-Ninjas        
5-6 ans

17h30 Jeunes  #1          Parents-Enfants Jeunes  #1         

18h30 Jeunes  #2           Semi-Privé Jeunes  #2          

19h30 Adultes Adultes

20h30

STUDIOS UNIS D’AUTODÉFENSE DE CHICOUTIMI 
605 rue St-Paul,Chicoutimi (QC) G7J-3Z4 chicoutimi@studiosunis.com 

418-376-6357

Horaire session Automne 2024
Du 26 Août au 14 Décembre

mailto:chicoutimi@studiosunis.com?subject=

