r Horaire Hiver 202 p

13 ans et plus

Jérdme

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
Dojo Salle 1 Dojo Salle 1 Dojo |Salle 1| Dojo Salle 1 Dojo Dojo Salle 1
 Karaté | Cardio | Kan 1] Karaté
Semi Boxe 4 3 6 ans
I7h | prive | Ouverta ”»
tous
Jérome Robby Arianne
18h 4a36ans| forme Quvert a 7412 Semi-Privé
Quvert a tous | Avancé




